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BELKI

SUAT ARSLAN

Erkekler de adet olur, geceleri, mutlu olmayr hatwladigr. Carsaflarini heniiz olmemis anneleri
degistirir. Hatirladigi, giindiizleri, midelerinin suyu agizlarim acitir. A¢ karmina yaz meyveleri
siskinlik yapar. Biz bunu pek unuturuz. Pek hatwrlariz gecmis actlarinin agzummizda biraktigi sekerli
tadi. Hem sorarum neden boyleydi tiim sarmagiklarin bir anda kurumasi ve béoyleydi tiim el ele
gezmeler. Iyisi mi biraz hava almakti , arabayi yikamakt, okey oynamakti. Yorgun ve iniltili
gecelerin  huzurunu kacirmamak gerekirdi ozleyerek. Yaslanarak ddemek gerekirdi sevismenin
katma deger vergisini. Reddedildigim geceleri biriktirip vergiden diisiirmek iizere sana getirdim. Al
evlen bununla dedim. Iki ¢ocuk biri kiz olsun isterdin. Once beni soymak isterdin. Nevresimlerin
renkleri soydu yikanarak, ellerim burugtu terden. Sikildim senden, soz etmedim. Bilirdim bunun eski
bir danst andwdigini, uzaklastim ve seni siizdiim. Hizla yaklagtim beline ve kemerine kart ekstresi
sikistirdim. Bir elini tutup gonye gibi actun bizi. Bakmn dedim ben bununla sevisiyorum , yiiziindeki
mutluluga bakin yatakta ne kadar da iyiyim. Kendime dondiirdiim ve kulagina, ev alacak param yok
dedim. Tuttugum eline tutmamis bir kupon tutusturdum, tutsayd: késeye denerdik dedim. Bir adim
one , bir adim arkaya gittik ve onu parmak uglarinda tam tur dondiirdiim.

Dénmesi bitti ve artik karmi sisti. Isten ayrildim dedim, iizerine kredi cekelim. Bacagim elime
doladim, etegine bir icra dosyast sokusturdum. Dans icin tesekkiir ettim ve ayrildim. Ayridiktan
sonra evlenmigstin biriyle. Kaynana bilezik , psikiyatri kirmizi recete takmis. Benim yiiziimden
eyvallah. Adam eyvallah diyememis, eyvah diyip birakmus. Yine kiirtaj olmugsun ama bu sefer
aglamamugsin, alistin artik denizin mavi olmadigina. I¢inde ka¢ marti besledin, kag¢ ¢iglik hapsettin
memelerinde. Yorgunlugundan taniyorum vapurda, ellerin belinde.

Habersiz gelen misafirler ,hizlica ev sahibi olurlar . Bunu bildigimden sik sik dogum kontrol haplar:
alirdim. Ustiine bir soda buzluk bardak isterim. Ben de biliyorum camm, tanri kag kitapta kag defa
kag¢ cehennem tasvirinde beni kullanmis dogal kaynak olarak. Elalem hep diyor bunlart da elalem
elle tutulmaz gozle goriilmez, hatta tanrt midwr su elalem kuzum.
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Bakma boyle Ebu Cehil durduguma , Hatice annemizle ¢ok ortak ydniimiiz vardi. Ayaklarim
lizerinde duruyordum , ayaklarumi yerden kesti cengaverin biri. O ayaklarumi yerden kestikce ben
bir deve kestim. Develer kesildikce kan akard:r , kan akardr da cengaver sarap dokerdi yere. Dur
hemen bir paspas kapayim derdi , gozlerimi kapar dudaklarimi operdi. Dudaklarinu dyle dperdi ki
babamdan utanirdim. Babam beni ¢ok az épebildi. Olmedi kuzum basim sag falan da olmadi yani.
Son gordiigiimde yirmi iki dikis attilar kafama.O baska baslari sag bwrakmak adma ickiyi
bwrakmadi ,benim de birakmasini beklemeyi kafam kaldirmadi. Zaten her evlat kendi capinda bir
bas kaldiriydi elaleme.

Spermlerim o kadar ¢ok ki sokaklara saciyorum deme sekliydi sekiz kardesim. Benim eksikligim
caldigim altmlarin eksikligiyle dogru orantilr olsun istedim. Onlar altinlar icin aradilar beni ama ben
kendimi bir ka¢ gram degerli hissettim. Para insant kolay kaybediyordu, ugak bileti, otobiis bileti,
sa¢ boyasi, kiralik araba, kiralik ev, yeni bir soyadi. Bana yeni bir soyadi gerekliydi ve aylardan
yazdi Bir kadin en ¢ok regl degilken tehlikedir. Viicudum capari, sezlonga uzanp attim bir olta.
Tak bir uskumru, bir seksen boylarinda. Agzinda bir Eskisehir tiirkiisii , saldun denize biraz daha
pissin diye. Ardindan bir ¢cupra yaghsindan. Saniyor ki biraz koklatsa derya denizden bekar evine
yeni model bir metres ¢ozer. Adanun karisimi sabwrlar dilerken bir barda yeni bir singirti, ben
cektikge o kaciyor, ayaklarim yerden kesiliverdi. Develer kesilirken anladim ki bu bir kopek baligt.

Uzarken boyum aldirmiyordum. Kisalirken sacim sadece berbere nefret duydum. Sevdigim kiz
bakmazken bana hayaller kurdum. Bunca yil neredeydim anneanne. Hangi yildizin tepesinde, hangi
oktiziin tepsisindeydim.




DUSUNCELERICINDE

KAYBOLMAK

HAZAL ARTUG

Simdi sararnus yapraklari, gecen yil ektigin cigeklerin
Riizgarlar bile degisti artik

Ug¢muyor perdeler pencerelerden

Bir palto ve sapkaya sigar miydi émiir soyle

Gokyiizii sisli ve puslu, gri ne varsa toplannus sanki
Ki akil da artik kalmanus renkli bir ani

Kosmussun yazgina yetismek icin de

Geg¢ kalmigsin gibi bir giin bu sahi.

Karstirtyorsun artik isimleri

Tutanuyorsun anilart hafizanda

Unutmak sifa mi dert mi soruyorsun bazen
Aynalart 6rtmiigsiin bakamiyorsun bile kendine
Riizgarlar: dinlemek simdi su gece yarisi
Herkes susmugken ugultuda bir ses gizli sanki
Geg kaldin diyor her bir sesleniste

Geg kaldin, yetisemedin yazgmma gitti bir omiir
Kossan, aglasan , ¢irpmsan ne fayda

Sapkani oniine alp diisiiniiyorsun iste kuytuda
Sana eslik eden sadece riizgarm fisiltist.

Artik paltonda yeni degil yirtik cepleri

Sanki o ywrtiklardan dokiilmiis birer birer anilar yola
Hansel ve Gratel masalimdaki gibi

Takip edecekken kuglar yemis ya ekmekleri?

Kaybolmuslar sonra cadi alnus evine

Yedirmis isitnug sonra sissinler diye devam etmis yedirmeye
Sonunda firina atacakmig niyeti buymusg

Sen de takip etsen anilari, bir cadr mi karsilardi seni,

Yoksa anilart ¢coktan hafizan sildi mi?
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Bugtinler de en biiyiik diismanin hafizan senin

Kimse almadik¢a vermiyor masallardaki gibi

Herkes bir digerinin elindekinin a¢ gozliisii

Sapkani taktin yine ellerin yurtik ceplerinde

Soguk riizgara karst bir yiiriiytistesin

Keskin bir duman kapliyor etrafi

Cigekler, agaclar boynunu biikmiis

Yagmurlu bir sonbahar simdi misafir gokyiiziine
Riizgarlarin en serti senin icin esiyor

Bu yiiriiytisiin sonu hayra alamet degil biliyorsun sen de
Her adimda sanki birer birer diistiyor anilar

Takip etsen de kaybolacaksin ve varacaksin bir cadiya
Yanmak soguk kalbini isitirdi belki

Kiillerin savrulur ve dagilirsin hayata

Bir kez daha riizgar gétiiriir eski tamdiklarina seni
Hepsine degersin dokunursun inceden ve

Son aniya gelmeden diisersin kuru topraga

Sararmuis yapraklarma konarsin, gecen yil ektigin ciceklerin
Bir riizgar olur ucurursun perdeleri

Oylesine, ani bir sekilde, gegersin iz birakmadan kimsede
Unutulmak, hi¢ unutmayacagin kaderin

Biliyorsun sen de.




SATIRLARA DUR DIYEMEMEK

IBRAHIM KARAKUS

Yasadigumiz duygulart anlatirken kullanabilecegimiz kelime sayist neredeyse sinwrsizdir. Crinkii duygulari
tarif etmeyi tamamlamak, uc¢suz bucaksiz bir denizi kucaklamaya calismak gibidir. Ne kadar
derinlemesine agiklamaya ¢alisirsaniz calisin, ne kadar ¢ok fazla acidan diigtiniirseniz diigtintin, o hisler her
zaman aklinizin bir kosesinde, sizinle birlikte yasamaya devam eder.

Yeni duygularin gelmedigi siirece, zihminiz o duygu hakkmda diisimmeye devam eder ve bu durum,
zamanla ruhunuzu yipratabilir. Fakat, itiraf etmeliyim ki, yeni duygular geldiginde bile diistinceleriniz
durmalk bilmez. Her yeni his, eskiyle bir baglanti baslatir; birbirine karisir, birbirini besler ve béylece
zihninizin derinliklerinde bir yank: gibi siirer.

Duygularumizt kelimelere dokmek, aslinda bir nevi kendimizi anlamaya ¢alismaktir. Her ciimle, her
kelime, i¢sel diinyamizin bir par¢asini dis diinyaya acmak demektir. Bu siirecte, ruhumuzun derinliklerinde
saklanan hisleri kesfetmek, bizi daha insan yapar.

Hayatin bize sundugu her yeni ami, duygularimizi yeniden sekillendirir ve biz, bu sekillenisin icinde
kaybolur, bazen de yeniden dogariz. Iste tam bu noktada, duygularimizia ilerlerken, kelimeler en biiyiik
dostumuz olur. Onlar sayesinde, hislerimizi baskalarima aktarabilir, aymi zamanda kendimizi daha iyi
tamyabiliriz.

Sonug olarak, duygularm tarif edilmesi zor, hatta imkdnsiz gibi goriinse de, bu caba, insan olmanin en
temel parcasidir. Duygularimizi anlamaya, anlatmaya ¢alismak, varolusumuzun anlamint  aramak
demektir. Ve bu arayista, kelimeler bizim yoldasimuz olur, bizi aydinlatwr, bizi anlar ve bize, her duygunun
aslinda ne kadar kiymetli oldugunu hatwlatir.
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BILINCLI SPORCU

UGUR IiNAN

Basariya giden yol nelere baglidir?

Sans mi? Yetenek mi? Hirs mi? Calisma mi? Disiplin mi? Istikrar mi? Ya da soyle soralim hepsine birden
mi?

Basart icin birden fazla durum gerekir. Cok ¢alisarak sporcunun kendini hep gelistirmesi gerekir.
Ogrenmenin ve gelismenin smirt yoktur. Disiplinli calisarak, ¢alisma prensibini hep yiiksek tutar ve
gelisimi gozle goriiliir derecede fark edilir. Istikrarin ne kadar uzun siire devam ettirirse o kadar uzun
stire bagsarili olur. Zaten en onemli olan seylerden birisi de basariya ulastiktan sonra devamini
getirebilmektir. Bircok sporcu basariyt yakalamistir lakin ¢ok az bir kismi o basaryyr devam
ettirebilmislerdir. En zor kismi da burada bashyor aslinda. Istikrar yakalayp, basariyt devam ettirebilme
durumunu yakalayabilmek. Yetenegin ortaya ¢ikmast icin onun islenmesi, siki ¢alisiimast gereklidir.
Hedefleri olan sporcular her daim siki calisan ve disiplin ile basariya odaklanan sporculardir. Bunun her
spor bransinda ornegi mevcuttur.

Yukarida bahsetmis oldugum durumun gerceklesmesi icin sporcularm kiiciik yaslardan itibaren bu
“bilin¢” ile yetistirilmesi gerekmektedir. Cocukluk-ergenlik-genclik-yetiskinlik donemleri olarak
aywrsak, her seyin bagslangict ¢ocuklukta aldiklart egitime gitmektedir. Sporu sevdirmek, o cocuklart
disiplinli  yetigtirmek, hedeflerine ulasabilmek icin istikrarlt bir sekilde c¢alisma prensibi agilamak
gerekiyor. Sans faktorii iizerinde durulmast gereken tek bir konu vardir o da sans sadece ¢alisanin
yamindadir. Sans faktoriinii sporcu kendisi yaratir. Cok calisarak, hedeflerine odaklanarak bunu
gerceklestirir. Cevresel faktorleri bahane etmek, en ufak basarisizlk durumunda da odak kayb
yasanmamasi icin bu bahsedilen konularm ¢ocukluk caginda sporculara ilmek ilmek islenmesi
gerekmektedir. Tabii ki basarili olacaklar diye de askeri disiplin ile iizerlerine gitmek tam tersi bir
durumun olusmaswmma neden olur. Arayi iyi bulmak gerekiyor ki o durumda da alt yapt hocalarma biiyiik ig
diigtiyor. Bu sebeptendir ki Avrupa’daki alt yapi antrenirlerine biiyiik onem veriliyor.

Bu durumu kendi tilkemizde de gérebilecek miyiz acaba?
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OLIVIARODRIGO DRIVINGHOME 2V

BELGESEL INCELEMESI

YUSUF ERKAN

OLIVIA
- RODRIGO:

driving home 2u
 SOUR ks 2

20'li yaglarimin baslarindaki geng sarkict Olivia Rodrigo bizlere ilk albiimii “SOURun ortaya ¢ikis
oykiistinii araba yolculugu tizerinden anlatmaya ¢alismaktadir. ( Disney Plus.com.tr)

IMDB PUANI: 7.2/10

Olivia Rodrigo Driving Home 2U 2022

Her ne kadar iilkemizdeki Disney Plus platformuna biraz geg¢ yiiklenmis olsa da ( iki sene sonra) “Olivia
Rodrigo Driving Home 2U"" belgeseli, bizlere sevdigi isi yapabilen herkesin Diinya’yt pozitif anlamda
etkileyebilecegini kanitlayabilen bir yapim olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Uyari: Olivia Rodrigo Driving Home 2U belgeseli pozitif ve negatif ydnleri baghklart altinda
spoilerli( stirpriz bozan) bir sekilde ele almmaya ¢alisilacaktir!

T o
R oL,
v R -

. A e ¥ e S -

et - pIRE e R Ny




Filmin Pozitif Yonleri

1. Kay:t Siireci

Belgeselin ana karakteri Olivia'min albiim kaydint almakta oldugunu (Sour albiimiiniin kayit siireci)
gordiigiimiiz sekanslar, genel olarak filmin en dogal ve kaliteli béliimlerinden. Bu sekanslar icerisinde en
cok etkilendigim kisimlar ise Olivia'nmin, Dan(miizik yapimcisi) ile Sour albiimiiniin kayit siirecini

bitirmek tizere oldugu boliimlerdir. Bu boliimlerde Olivia'nin Dan ile olan sakalasmast ve samimi
muhabbeti, belgeselin dogalligina ve akicihigina katki saglayarak hem izleyicinin yapima karst olan
ilgisinin artmasina hem de yapunmn ilerleyisinin genel olarak daha saghkl bir sekilde devam edebilmesini
saglayabilen boliimlerden biri olabilmeyi basariyor.




Belgeselin ilk 14 saniyelik diliminde yer alan agilis sekansinda, ana karakterimiz Olivia’nin 'ilk albiimiinii
ctkardigr domemi nasil anlatabilecegi sorusunu' sormakta oldugunu gérmekteyiz. Bu sekans, her ne kadar
docu-drama (gercek disi belgesel) olarak filmin icerisinde yer aliyor ve bu durumdan dolay: da son
derece yapay goziikerek belgeselin dogalligina zarar veriyor olsa da ( Rabiger 2020:390), yonetmen ve
film ekibinin ana karakterin albiimii ¢ikardigi donemi nasil anlatacag konusunda yasadigi belirsizlik
durumunu, Dutch Angle Shot (diyagonal ¢ekim) ve Tilt Shot (kameranmin dikey bir bicimde yukaridan
asagir veya asagidan yukart dogru hareket ettirilerek yapilnus olan cekim teknigi) gibi cesitli cekim
teknikleri tizerinden seyirciye gostererek, hem belgeselin giiclii bir agilis yapabilmesine hem de yapimin
teknik anlamda kalitesinin yiikselmesine katki saglamayi basariyor.
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Ek Detaylar

Filmin bir diger onemli pozitif yonlerinden biri, filmin rulosunda sorun olusmus gibi gordiigiimiiz kurgu
gecis efektidir. Belgeselin yonetmeni ve ekibi, bu efekt iizerinden izleyiciyi yapima karsi
yabancilastirarak hem belgeselin yansitici janr 6zelliklerinin desteklenebilmesine hem de yapimmn daha
stiriikleyici bir sekilde devam edebilmesine katki saglamay: basariyorlar. Deginmek istedigim bir diger
onemli sekanslardan biri de Olivia’min (ana karakter) Sour albiimii icin yazdigi 'Jealousy, Jealousy' adli
sarkist tizerinden sosyal medyaya karst olan takmt: amsindan bahsettigi sekanstir. Bu sekans, yalnizca
dis ses konusmalart ve gercek kamera kaydi goriintiileri icerdiginden otiirii duragan ve hikayenin akigini
yavaslatan bir boliim olarak karsimiza ¢ikiyor gibi goziikse de, yonetmen ve film ekibi boliim igerisindeki
dogal kamera kayitlarim Olivia’min ufak ama onemli takmmti amisimi anlattigi dis ses ile birlestirerek,
bizlere hem ana karakteri daha iyi taniyabilme firsati veriyor hem de belgeselin ozellikle hikayesel
anlamda daha rahat ilerleyebilmesini saglayarak, yapunmn standartlarini koruyabilmeyi basariyorlar.




Filmin Negatif Yonleri

Filmde en ¢ok goze carpan noktalardan biri, bazi yapay duran béliimlerin yapunin genel hikayesi
icerisinde yer almasidir. Ornek vermem gerekirse, yapimun 14. dakikasinin sonlarmda ana karakter
Olivia'nin bizlere sevgilisinden ayrildiktan sonra yazdigi sarkidan bahsettigi kisumdir. Bu sekans, her ne
kadar ana karakterimizi daha iyi tamiyabilmemize fayda saglayan boliimlerden biri olarak yapumn
icerisinde yer alsa da, yonetmen ve film ekibi béliim icerisinde sadece Olivia’'nin otel odasinda oturarak
bizlere sarkimin yazim hikayesini anlattigr icin bu bélim hem izleyicinin belgesele olan ilgisinin
azalmasma sebebiyet veriyor hem de bu sekans olaymn gercek goriintiilerini icermediginden dolayt
maalesef belgeselin dogal yapisina zarar veren boliimlerden biri olarak karsimiza ¢ikiyor.

Bir diger olumsuz nokta, ana karakterimiz Olivia’'nin ABD'nin Utah Eyaleti'nde yer alan ve Tanrilar
Vadisi olarak bilinen vadide araba yolculuguna ¢ciktigr sekanstir. Bu sekans, icerisindeki kaliteli vadi ara
goriintii ¢ekimleriyle dogal bir ambiyans yaratirken, Olivia’nin sevgi ve kabul gorme iizerine yaptigi
konusmalar sayesinde karakteri daha iyi tantyabilmemizi ve onunla empati kurabilmemizi saglar. Ancak,
Olivia'nin vadideki bakislart ve arabanin arka koltugunda gitar ¢alip sarki soyledigi goriintiiler, filmin
dogalligini bozan unsurlar arasmda yer altyor.




Bu duruma ek olarak, yapim maalesef ufak tefek teknik sikintilar da icermektedir. Olivia'nin miizisyen
arkadagt Jacob ile sohbet havasinda gecen roportaji, bu durumun en bariz érnegidir. Bu kisim dogal bir
sohbet havast sunmakla birlikte sekans esnasinda yapilan gériintii gecisleri izleyicinin kafasini
karistirmaktadir. Belgeseli takip etmeye calisan izleyicilerin yapima olan ilgisi azalmaktadir. Bu
durumun en dikkat ¢ekici ornegi, roportajm sonlarindaki yakin plan cekim goriintiisiinden bir anda kus
bakuisi cekim goriintiisiine gecilmesiyle ortaya ¢tkmaktadir.

Ancak, Olivia Rodrigo: Driving Home 2 U belgeseli, yapinmn son sekansinda Olivia’min klip ¢ekiminden
sonra denizde vakit gegirip kameraya baktigr goriintiiyle ve ana karakterin belgeselin son kisimlarinda
“vaptigi meslek tizerinden Diinya’ ya isik ve nese katmaktan daha iyisi yok” seklindeki diyalogu
tizerinden ve “sevdigi isi en dogru ve en istekli sekilde yapabilen her insan Diinya’ ya her daim iyilik ve
umut agilayabilir”  seklindeki mesajiyla, seyircinin dikkatini ¢ekebilen belgesellerden biri olarak
hafizalarda yer edebilmeyi basariyor.

Puanim: 7.5/10
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