
Eski Teletekste Yeni Adet

23.Sayı



İÇİNDEKİLER

S U A T  A R S L A N

BELKİ

H A Z A L  A R T U Ğ

DÜŞÜNCELER İÇİNDE KAYBOLMAK

İ B R A H İ M  K A R A K U Ş

SATIRLARA DUR DİYEMEMEK

U Ğ U R  İ N A N

BİLİNÇLİ SPORCU

YUSUF ERKAN

OLIVIA RODRIGO DRIVING
HOME 2U BELGESEL
İNCELEMESİ



BELKİ
S U A T  A R S L A N

Erkekler de adet olur, geceler, mutlu olmayı hatırladığı. Çarşaflarını henüz ölmemş anneler
değştrr. Hatırladığı, gündüzler, mdelernn suyu ağızlarını acıtır. Aç karnına yaz meyveler
şşknlk yapar. Bz bunu pek unuturuz. Pek hatırlarız geçmş acılarının ağzımızda bıraktığı şekerl
tadı. Hem sorarım neden böyleyd tüm sarmaşıkların br anda kuruması ve böyleyd tüm el ele
gezmeler. İys m braz hava almaktı , arabayı yıkamaktı, okey oynamaktı. Yorgun ve nltl
gecelern huzurunu kaçırmamak gerekrd özleyerek.Yaşlanarak ödemek gerekrd sevşmenn
katma değer vergsn. Reddedldğm geceler brktrp vergden düşürmek üzere sana getrdm. Al
evlen bununla dedm. İk çocuk br kız olsun sterdn.Önce ben soymak sterdn. Nevresmlern
renkler soydu yıkanarak, ellerm buruştu terden. Sıkıldım senden, söz etmedm. Blrdm bunun esk
br dansı andırdığını, uzaklaştım ve sen süzdüm. Hızla yaklaştım belne ve kemerne kart ekstres
sıkıştırdım. Br eln tutup gönye gb açtım bz. Bakın dedm ben bununla sevşyorum , yüzündek
mutluluğa bakın yatakta ne kadar da yym. Kendme döndürdüm ve kulağına, ev alacak param yok
dedm. Tuttuğum elne tutmamış br kupon tutuşturdum, tutsaydı köşeye denerdk dedm. Br adım
öne , br adım arkaya gttk ve onu parmak uçlarında tam tur döndürdüm. 

Dönmes btt ve artık karnı şşt. İşten ayrıldım dedm, üzerne kred çekelm. Bacağını elme
doladım, eteğne br cra dosyası sokuşturdum. Dans çn teşekkür ettm ve ayrıldım. Ayrıldıktan
sonra evlenmştn bryle. Kaynana blezk , pskyatr kırmızı reçete takmış. Benm yüzümden
eyvallah. Adam eyvallah dyememş, eyvah dyp bırakmış. Yne kürtaj olmuşsun ama bu sefer
ağlamamışsın, alıştın artık denzn mav olmadığına. İçnde kaç martı besledn, kaç çığlık hapsettn
memelernde. Yorgunluğundan tanıyorum vapurda, ellern belnde. 

Habersz gelen msafrler ,hızlıca ev sahb olurlar . Bunu bldğmden sık sık doğum kontrol hapları
alırdım. Üstüne br soda buzluk bardak sterm. Ben de blyorum canım, tanrı kaç ktapta kaç defa
kaç cehennem tasvrnde ben kullanmış doğal kaynak olarak. Elalem hep dyor bunları da elalem
elle tutulmaz gözle görülmez, hatta tanrı mıdır şu elalem kuzum.



Bakma böyle Ebu Cehl durduğuma , Hatce annemzle çok ortak yönümüz vardı. Ayaklarım
üzernde duruyordum , ayaklarımı yerden kest cengavern br. O ayaklarımı yerden kestkçe ben
br deve kestm. Develer kesldkçe kan akardı , kan akardı da cengaver şarap dökerd yere. Dur
hemen br paspas kapayım derd , gözlerm kapar dudaklarımı öperd. Dudaklarımı öyle öperd k
babamdan utanırdım. Babam ben çok az öpebld. Ölmed kuzum başım sağ falan da olmadı yan.  
Son gördüğümde yrm k dkş attılar kafama.O başka başları sağ bırakmak adına çky
bırakmadı ,benm de bırakmasını beklemey kafam kaldırmadı. Zaten her evlat kend çapında br
baş kaldırıydı elaleme. 

Spermlerm o kadar çok k sokaklara saçıyorum deme şeklyd sekz kardeşm. Benm eksklğm
çaldığım altınların eksklğyle doğru orantılı olsun stedm. Onlar altınlar çn aradılar ben ama ben
kendm br kaç gram değerl hssettm. Para nsanı kolay kaybedyordu, uçak blet, otobüs blet,
saç boyası, kralık araba, kralık ev, yen br soyadı. Bana yen br soyadı gereklyd ve aylardan
yazdı. Br kadın en çok regl değlken tehlkedr. Vücudum çapar, şezlonga uzanıp attım br olta.
Tak br uskumru, br seksen boylarında. Ağzında br Eskşehr türküsü , saldım denze braz daha
pşsn dye. Ardından br çupra yağlısından. Sanıyor k braz koklatsa derya denzden bekar evne
yen model br metres çözer. Adamın karısını sabırlar dlerken br barda yen br şıngırtı, ben
çektkçe o kaçıyor, ayaklarım yerden keslverd. Develer keslrken anladım k bu br köpek balığı. 

Uzarken boyum aldırmıyordum. Kısalırken saçım sadece berbere nefret duydum. Sevdğm kız
bakmazken bana hayaller kurdum. Bunca yıl neredeydm anneanne. Hang yıldızın tepesnde, hang
öküzün tepssndeydm.



DÜŞÜNCELER İÇİNDE
KAYBOLMAK

H A Z A L  A R T U Ğ

Şmd sararmış yaprakları, geçen yıl ektğn ççeklern
Rüzgarlar ble değşt artık 
Uçmuyor perdeler pencerelerden
Br palto ve şapkaya sığar mıydı ömür söyle
Gökyüzü ssl ve puslu, gr ne varsa toplanmış sank
K akıl da artık kalmamış renkl br anı
Koşmuşsun yazgına yetşmek çn de
Geç kalmışsın gb br gün bu sah.
Karıştırıyorsun artık smler 
Tutamıyorsun anıları hafızanda
Unutmak şfa mı dert m soruyorsun bazen
Aynaları örtmüşsün bakamıyorsun ble kendne
Rüzgarları dnlemek şmd şu gece yarısı
Herkes susmuşken uğultuda br ses gzl sank
Geç kaldın dyor her br seslenşte 
Geç kaldın, yetşemedn yazgına gtt br ömür
Koşsan, ağlasan , çırpınsan ne fayda 
Şapkanı önüne alıp düşünüyorsun şte kuytuda
Sana eşlk eden sadece rüzgarın fısıltısı.
Artık paltonda yen değl yırtık cepler
Sank o yırtıklardan dökülmüş brer brer anılar yola
Hansel ve Gratel masalındak gb
Takp edecekken kuşlar yemş ya ekmekler?
Kaybolmuşlar sonra cadı almış evne 
Yedrmş ısıtmış sonra şşsnler dye devam etmş yedrmeye
Sonunda fırına atacakmış nyet buymuş
Sen de takp etsen anıları, br cadı mı karşılardı sen,
Yoksa anıları çoktan hafızan sld m?



Bugünler de en büyük düşmanın hafızan senn
Kmse almadıkça vermyor masallardak gb
Herkes br dğernn elndeknn aç gözlüsü
Şapkanı taktın yne ellern yırtık ceplernde
Soğuk rüzgara karşı br yürüyüştesn 
Keskn br duman kaplıyor etrafı 
Ççekler, ağaçlar boynunu bükmüş
Yağmurlu br sonbahar şmd msafr gökyüzüne
Rüzgarların en sert senn çn esyor
Bu yürüyüşün sonu hayra alamet değl blyorsun sen de
Her adımda sank brer brer düşüyor anılar
Takp etsen de kaybolacaksın ve varacaksın br cadıya
Yanmak soğuk kalbn ısıtırdı belk
Küllern savrulur ve dağılırsın hayata
Br kez daha rüzgar götürür esk tanıdıklarına sen
Hepsne değersn dokunursun nceden ve
Son anıya gelmeden düşersn kuru toprağa
Sararmış yapraklarına konarsın, geçen yıl ektğn ççeklern
Br rüzgar olur uçurursun perdeler
Öylesne, an br şeklde, geçersn z bırakmadan kmsede
Unutulmak, hç unutmayacağın kadern
Blyorsun sen de.



SATIRLARA DUR DİYEMEMEK
İ B R A H İ M  K A R A K U Ş

Yaşadığımız duyguları anlatırken kullanableceğmz kelme sayısı neredeyse sınırsızdır. Çünkü duyguları
tarf etmey tamamlamak, uçsuz bucaksız br denz kucaklamaya çalışmak gbdr. Ne kadar
dernlemesne açıklamaya çalışırsanız çalışın, ne kadar çok fazla açıdan düşünürsenz düşünün, o hsler her
zaman aklınızın br köşesnde, sznle brlkte yaşamaya devam eder.

Yen duyguların gelmedğ sürece, zhnnz o duygu hakkında düşünmeye devam eder ve bu durum,
zamanla ruhunuzu yıpratablr. Fakat, traf etmelym k, yen duygular geldğnde ble düşüncelernz
durmak blmez. Her yen hs, eskyle br bağlantı başlatır; brbrne karışır, brbrn besler ve böylece
zhnnzn dernlklernde br yankı gb sürer. 

Duygularımızı kelmelere dökmek, aslında br nev kendmz anlamaya çalışmaktır. Her cümle, her
kelme, çsel dünyamızın br parçasını dış dünyaya açmak demektr. Bu süreçte, ruhumuzun dernlklernde
saklanan hsler keşfetmek, bz daha nsan yapar.

Hayatın bze sunduğu her yen anı, duygularımızı yenden şekllendrr ve bz, bu şekllenşn çnde
kaybolur, bazen de yenden doğarız. İşte tam bu noktada, duygularımızla lerlerken, kelmeler en büyük
dostumuz olur. Onlar sayesnde, hslermz başkalarına aktarablr, aynı zamanda kendmz daha y
tanıyablrz.

Sonuç olarak, duyguların tarf edlmes zor, hatta mkânsız gb görünse de, bu çaba, nsan olmanın en
temel parçasıdır. Duygularımızı anlamaya, anlatmaya çalışmak, varoluşumuzun anlamını aramak
demektr. Ve bu arayışta, kelmeler bzm yoldaşımız olur; bz aydınlatır, bz anlar ve bze, her duygunun
aslında ne kadar kıymetl olduğunu hatırlatır.



BİLİNÇLİ SPORCU
U Ğ U R  İ N A N

Başarıya gden yol nelere bağlıdır? 

Şans mı? Yetenek m? Hırs mı? Çalışma mı? Dspln m? İstkrar mı? Ya da şöyle soralım hepsne brden
m? 

Başarı çn brden fazla durum gerekr. Çok çalışarak sporcunun kendn hep gelştrmes gerekr.
Öğrenmenn ve gelşmenn sınırı yoktur. Dsplnl çalışarak, çalışma prensbn hep yüksek tutar ve
gelşm gözle görülür derecede fark edlr. İstkrarını ne kadar uzun süre devam ettrrse o kadar uzun
süre başarılı olur. Zaten en öneml olan şeylerden brs de başarıya ulaştıktan sonra devamını
getreblmektr. Brçok sporcu başarıyı yakalamıştır lakn çok az br kısmı o başarıyı devam
ettreblmşlerdr. En zor kısmı da burada başlıyor aslında. İstkrar yakalayıp, başarıyı devam ettreblme
durumunu yakalayablmek. Yeteneğn ortaya çıkması çn onun şlenmes, sıkı çalışılması gerekldr.
Hedefler olan sporcular her dam sıkı çalışan ve dspln le başarıya odaklanan sporculardır. Bunun her
spor branşında örneğ mevcuttur.

Yukarıda bahsetmş olduğum durumun gerçekleşmes çn sporcuların küçük yaşlardan tbaren bu
“blnç” le yetştrlmes gerekmektedr. Çocukluk-ergenlk-gençlk-yetşknlk dönemler olarak
ayırırsak, her şeyn başlangıcı çocuklukta aldıkları eğtme gtmektedr. Sporu sevdrmek, o çocukları
dsplnl yetştrmek, hedeflerne ulaşablmek çn stkrarlı br şeklde çalışma prensb aşılamak
gerekyor. Şans faktörü üzernde durulması gereken tek br konu vardır o da şans sadece çalışanın
yanındadır. Şans faktörünü sporcu kends yaratır. Çok çalışarak, hedeflerne odaklanarak bunu
gerçekleştrr. Çevresel faktörler bahane etmek, en ufak başarısızlık durumunda da odak kaybı
yaşanmaması çn bu bahsedlen konuların çocukluk çağında sporculara lmek lmek şlenmes
gerekmektedr. Tab k başarılı olacaklar dye de asker dspln le üzerlerne gtmek tam ters br
durumun oluşmasına neden olur. Arayı y bulmak gerekyor k o durumda da alt yapı hocalarına büyük ş
düşüyor. Bu sebeptendr k Avrupa’dak alt yapı antrenörlerne büyük önem verlyor. 
Bu durumu kend ülkemzde de göreblecek myz acaba? 



OLIVIA RODRIGO DRIVING HOME 2U
BELGESEL İNCELEMESİ

Y U S U F  E R K A N

20’l yaşlarının başlarındak genç şarkıcı Olva Rodrgo bzlere lk albümü ‘’SOUR’’un ortaya çıkış
öyküsünü araba yolculuğu üzernden anlatmaya çalışmaktadır. (Dsney Plus.com.tr) 

IMDB PUANI: 7.2/10 

Olva Rodrgo  Drvng Home 2U  2022 

Her ne kadar ülkemzdek Dsney Plus platformuna braz geç yüklenmş olsa da ( k sene sonra) ‘’Olva
Rodrgo Drvng Home 2U’’ belgesel, bzlere sevdğ ş yapablen herkesn Dünya’yı poztf anlamda
etkleyebleceğn kanıtlayablen br yapım olarak karşımıza çıkmaktadır.  

Uyarı: Olva Rodrgo Drvng Home 2U belgesel poztf ve negatf yönler başlıkları altında   
spolerlı(sürprz bozan) br şeklde ele alınmaya çalışılacaktır! 



Flmn Poztf Yönler 

1.Kayıt Sürec 

Belgeseln ana karakter Olva'nın albüm kaydını almakta olduğunu (Sour albümünün kayıt sürec)  
gördüğümüz sekanslar, genel olarak flmn en doğal ve kaltel bölümlernden.  Bu sekanslar çersnde en
çok etklendğm kısımlar se Olva'nın, Dan(müzk yapımcısı) le Sour albümünün kayıt sürecn
btrmek üzere olduğu bölümlerdr. Bu bölümlerde Olva'nın Dan le olan şakalaşması ve samm
muhabbet, belgeseln doğallığına ve akıcılığına katkı sağlayarak hem zleycnn yapıma karşı olan
lgsnn artmasına hem de yapımın lerleyşnn genel olarak daha sağlıklı br şeklde devam edeblmesn
sağlayablen bölümlerden br olablmey başarıyor.



2.Flmn Açılış Sekansı 

Belgeseln lk 14 sanyelk dlmnde yer alan açılış sekansında, ana karaktermz Olva’nın 'lk albümünü
çıkardığı dönem nasıl anlatableceğ sorusunu' sormakta olduğunu görmekteyz. Bu sekans, her ne kadar
docu-drama (gerçek dışı belgesel) olarak flmn çersnde yer alıyor ve bu durumdan dolayı da son
derece yapay gözükerek belgeseln doğallığına zarar veryor olsa da (Rabger 2020:390), yönetmen ve
flm ekbnn ana karaktern albümü çıkardığı dönem nasıl anlatacağı konusunda yaşadığı belrszlk
durumunu, Dutch Angle Shot (dyagonal çekm) ve Tlt Shot (kameranın dkey br bçmde yukarıdan
aşağı veya aşağıdan yukarı doğru hareket ettrlerek yapılmış olan çekm teknğ) gb çeştl çekm
teknkler üzernden seyrcye göstererek, hem belgeseln güçlü br açılış yapablmesne hem de yapımın
teknk anlamda kaltesnn yükselmesne katkı sağlamayı başarıyor. 



Ek Detaylar  

Flmn br dğer öneml poztf yönlernden br, flmn rulosunda sorun oluşmuş gb gördüğümüz kurgu
geçş efektdr. Belgeseln yönetmen ve ekb, bu efekt üzernden zleycy yapıma karşı
yabancılaştırarak hem belgeseln yansıtıcı janr özellklernn destekleneblmesne hem de yapımın daha
sürükleyc br şeklde devam edeblmesne katkı sağlamayı başarıyorlar. Değnmek stedğm br dğer
öneml sekanslardan br de Olva’nın (ana karakter) Sour albümü çn yazdığı 'Jealousy, Jealousy' adlı
şarkısı üzernden sosyal medyaya karşı olan takıntı anısından bahsettğ sekanstır. Bu sekans, yalnızca
dış ses konuşmaları ve gerçek kamera kaydı görüntüler çerdğnden ötürü durağan ve hkayenn akışını
yavaşlatan br bölüm olarak karşımıza çıkıyor gb gözükse de, yönetmen ve flm ekb bölüm çersndek
doğal kamera kayıtlarını Olva’nın ufak ama öneml takıntı anısını anlattığı dış ses le brleştrerek,
bzlere hem ana karakter daha y tanıyablme fırsatı veryor hem de belgeseln özellkle hkayesel
anlamda daha rahat lerleyeblmesn  sağlayarak, yapımın standartlarını koruyablmey başarıyorlar. 



Flmn Negatf Yönler 

Flmde en çok göze çarpan noktalardan br, bazı yapay duran bölümlern yapımın genel hkayes
çersnde yer almasıdır. Örnek vermem gerekrse, yapımın 14. dakkasının sonlarında ana karakter
Olva’nın bzlere sevglsnden ayrıldıktan sonra yazdığı şarkıdan bahsettğ kısımdır. Bu sekans, her ne
kadar ana karaktermz daha y tanıyablmemze fayda sağlayan bölümlerden br olarak yapımın
çersnde yer alsa da, yönetmen ve flm ekb bölüm çersnde sadece Olva’nın otel odasında oturarak
bzlere şarkının yazım hkayesn anlattığı çn bu bölüm hem zleycnn belgesele olan lgsnn
azalmasına sebebyet veryor hem de bu sekans olayın gerçek görüntülern çermedğnden dolayı
maalesef belgeseln doğal yapısına zarar veren bölümlerden br olarak karşımıza çıkıyor.

Br dğer olumsuz nokta, ana karaktermz Olva’nın ABD’nn Utah Eyalet’nde yer alan ve Tanrılar
Vads olarak blnen vadde araba yolculuğuna çıktığı sekanstır. Bu sekans, çersndek kaltel vad ara
görüntü çekmleryle doğal br ambyans yaratırken, Olva’nın sevg ve kabul görme üzerne yaptığı
konuşmalar sayesnde karakter daha y tanıyablmemz ve onunla empat kurablmemz sağlar. Ancak,
Olva’nın vaddek bakışları ve arabanın arka koltuğunda gtar çalıp şarkı söyledğ görüntüler, flmn
doğallığını bozan unsurlar arasında yer alıyor.



Bu duruma ek olarak, yapım maalesef ufak tefek teknk sıkıntılar da çermektedr. Olva’nın müzsyen
arkadaşı Jacob le sohbet havasında geçen röportajı, bu durumun en barz örneğdr. Bu kısım doğal br
sohbet havası sunmakla brlkte sekans esnasında yapılan görüntü geçşler zleycnn kafasını
karıştırmaktadır. Belgesel takp etmeye çalışan zleyclern yapıma olan lgs azalmaktadır. Bu
durumun en dkkat çekc örneğ, röportajın sonlarındak yakın plan çekm görüntüsünden br anda kuş
bakışı çekm görüntüsüne geçlmesyle ortaya çıkmaktadır.

Ancak, Olva Rodrgo: Drvng Home 2 U belgesel, yapımın son sekansında Olva’nın klp çekmnden
sonra denzde vakt geçrp kameraya baktığı görüntüyle ve ana karaktern belgeseln son kısımlarında
“yaptığı meslek üzernden Dünya’ ya ışık ve neşe katmaktan daha ys yok” şeklndek dyaloğu
üzernden ve “sevdğ ş en doğru ve en stekl şeklde yapablen her nsan Dünya’ ya her dam ylk ve
umut aşılayablr” şeklndek mesajıyla, seyrcnn dkkatn çekeblen belgesellerden br olarak
hafızalarda yer edeblmey başarıyor.

Puanım: 7.5/10 



YAYIN SONA ERDİ
Bir sonraki sayıda görüşmek

üzere...


